帖撒羅尼迦前書大綱
前言 (1:1) 
回顧過去的淵源(1:2 - 3:13) 
  開頭的感恩 (1:2-10) [為帖撒羅尼迦人] 
    為帖撒羅尼迦人的感謝 (1:2-3) 
    帖撒羅尼迦人與福音 (1:4-10) 
  使徒的態度 (2:1-12) [為宣教] 
    使徒對  神的責任 (2:1-4) 
    使徒的事工、關切、牧養(2:5-12) 
  第二次感恩(2:13-16) [為帖撒羅尼迦人] 
    為帖撒羅尼迦人的感恩(2:13) 
    帖撒羅尼迦人受的逼迫(2:14-16) 
  使徒雖不在卻依然關切帖撒羅尼迦人(2:17 - 3:8)[重點在宣教] 
    使徒的關切 (2:17-20) 
    使徒的行動(3:1-5) 
    使徒的釋放與喜悅(3:6-8) 
  第三次感恩 (3:9-13) [為帖撒羅尼迦人] 
    為帖撒羅尼迦人感謝(3:9) 
    為帖撒羅尼迦人禱告(3:10-13) 
關於未來的講論(4:1 - 5:22) 
  總論(4:1-2) 
    聖潔與倫常(4:3-8) 
    彼此相愛(philadelphia) (4:9-12) 
  基督再來的問題 (4:13 - 5:11)    
    關於已逝信徒的問題(4:13-18) 
    關於時候的問題(5:1-11) 
  會眾的行為(5:12-22) Congregational    
    會眾對領袖的責任(5:12-13) 
    會眾對個人的責任(5:14-15) 
    會眾對  神的責任(5:16-18) 
    會眾對聖靈的責任(5:19-22) 
書信的結尾(5:23-28) 
  結束的禱告(5:23-24) 
  最後的囑咐(5:25-28) 

帖撒羅尼迦後書大綱
前言(1:1-2) 
為面對逼迫感恩和鼓勵(1:3-12) 
  感恩的適當(1:3-4) 
  教訓和鼓勵(1:5-10) 
  禱告和報告(1:11-12) 
基督再來和不法之人(2:1-12) 
  保羅的顧慮以及提醒(2:1-2) 
  教訓和鼓勵 (2:3-12) 
中間段(2:13 - 3:5) 
  感恩(2:13-14) 
  講論(2:15) 
  禱告(2:16-17) 
  請求代禱(3:1-2) 
  信心的宣告 (3:3-4) 
  進一步的禱告 (3:5) 
不守規矩之人的問題(3:6-15) 
  使徒的命令及榜樣 (3:6-10) 
  對不守規矩者的命令 (3:11-12) 
對會眾的教訓(3:13-15) 
書信的結尾 (3:16-18) 
  祝福(3:16) 
  個人的問安(3:17) 
  第二次祝福(3:18)
